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Medienmitteilung, 4. Mai 2016 
 

2. Nationaler Pärke-Markt am 20. Mai 2016 in Bern 
Gaumenfreuden aus den Schweizer Pärken  

Am 2. Nationalen Pärke-Markt vom Freitag 20. Mai 2016 von 10 bis 19 Uhr auf dem Bundesplatz in 
Bern präsentieren die Schweizer Pärke sich und ihre regionaltypischen Spezialitäten. Neben dem 
Kulinarischen, öffnen die Schweizer Pärke ein Fenster für die Natur- und Kulturschätze dieser 
einmaligen Regionen.  

Am Pärke-Markt treffen die Besucher an den 19 Ständen der verschiedenen Schweizer Pärke 
Produzenten sowie Parkmitarbeitende und können sich mit den feinen Parkspezialitäten eindecken. 
Zudem haben sie die Gelegenheit, Produkte gleich vor Ort zu degustieren und sich über die Angebote 
und Besonderheiten des jeweiligen Parks beraten zu lassen. 

Reiches Speise- und Getränkeangebot aus den Schweizer Pärken 
Ein vielfältiges Mittagsangebot mit regionaltypischen Gerichten der Schweizer Pärke wie die Wähe 
„Cholera“ aus dem Landschaftspark Binntal, See-Fisch mit Reis aus dem Progetto Parco Nazionale del 
Locarnese oder „Matzendörferli“-Würste aus dem Naturpark Thal erwartet die Besucher. Für den 
kleinen Hunger gibt es ganztags Naschereien wie Crêpes aus dem Parc du Doubs, „Merishauser 
Bienenstich“ aus dem Naturpark Schaffhausen, hausgemachte Glace aus dem Parc Ela oder eine 
„Planchette Apéro“ mit Wurst und Käse aus dem Parc régional Chasseral. Daneben bringen die 
Schweizer Pärke auch ihre charakteristischen Getränke wie Apfelmost, Bier, diverse hausgemachte 
Sirups und Kräutertees mit nach Bern. Am Weinstand präsentieren die Winzerinnen und Winzer aus 
den Naturpärken Pfyn-Finges, Chasseral und dem Jurapark Aargau ihre Weiss-, Rosé- und Rotweine. 
Sie alle verfügen über zahlreiche Rebflächen wo Traubensorten wie Gewürztraminer, Chasselas, 
Cornalin oder Pinot Noir gedeihen. 

Käsehobeln, Badebomben, Sgrafitto und Pärke-Quiz 
Vielseitige Aktivitäten während des Pärke-Markt ermöglichen den Besuchern einen Einblick in diese 
19 einzigartigen Regionen der Schweiz. Gleich selber mitmachen können sie beim „Steinmandli“-
Bauen beim Naturpark Diemtigtal, Kräuter-Badebomben-Basteln beim Landschaftspark Binntal, 
Sgraffito-Kratzen beim Parc Ela oder Etivaz-Hobeln beim Naturpark Gruyère Pays-d'Enhaut und 
vielem mehr. Weiter können sich die Besucher im Pärke-Postauto auf dem Platz gut auf den nächsten 
Ausflug mit dem öffentlichen Verkehr in einen der 19 Schweizer Pärke einstimmen. Mit Hackbrett 
und Klarinette bereichert das Duo „Pisür“ aus dem Naturpark Pfyn-Finges das Marktgeschehen 
musikalisch.   

Über 1000 Produkte mit dem „Schweizer Pärke“-Label 
Der Pärke-Markt ist die alljährliche Veranstaltung, welche die grosse Vielfalt der Produkte aus den 
Schweizer Pärken aufzeigt. Zurzeit sind mehr als 1000 davon mit dem nationalen Produktelabel 
„Schweizer Pärke“ zertifiziert, das die regionale Herkunft und die Verarbeitung in den Parkgebieten 
garantiert. Das Label unterstützt so die nachhaltige, regionale Wirtschaft und trägt zum Erhalt der 
einzigartigen Kulturlandschaften bei.  

Von Marion Sinniger 
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Kontakt Pärke-Markt:  

Netzwerk Schweizer Pärke: 
Christian Stauffer, Geschäftsführer 
079 509 32 89, info@paerke.ch  

Liza Nicod, Kommunikation & Marketing 
078 707 93 93, info@paerke.ch 

 

2. Nationaler Pärke-Markt  

Datum/Zeit: 20. Mai 2016, 10 – 19 Uhr 

Ort: Bundesplatz, Bern 

Anreise: 5 Minuten vom Bahnhof Bern entfernt. 

Weitere Informationen auf www.paerke.ch  

 
Schweizer Pärke mit eigenem Markstand:  

Regionale Naturpärke 
Naturpark Beverin (GR), Landschaftspark Binntal (VS), Naturpark Chasseral (BE/NE), Naturpark 
Diemtigtal (BE), Parc du Doubs (JU/NE/BE), Parc Ela (GR), UNESCO Biosphäre Entlebuch (LU), Biosfera 
Val Müstair (GR), Naturpark Gantrisch (BE/FR), Parc Gruyère Pays-d'Enhaut (VD/FR), Parc Jura 
vaudois (VD), Jurapark Aargau (AG/SO), Naturpark Pfyn-Finges (VS), Naturpark Thal (SO),  Naturpark 
Schaffhausen (SH) (Kandidat) 

Nationalpärke 
Schweizerischer Nationalpark (GR), Parc Adula (GR/TI) (Kandidat), Parco Nazionale del Locarnese (TI) 
(Kandidat) 

Zudem gibt es am Stand des Netzwerk Schweizer Pärke allgemeine Informationen zur 
Pärkelandschaft Schweiz. 

 
Die Schweizer Pärke 
Die Schweizer Pärke gehören zu den ursprünglichsten Natur- und Kulturlandschaften der 
Schweiz. Sie sind weitgehend intakte, vielfältige, natürliche oder vom Menschen naturnah 
gestaltete Lebensräume. 
Neben dem Schweizerischen Nationalpark im Engadin existieren in der Schweiz drei weitere 
Kategorien von Pärken: 1) Die neuen Nationalpärke besitzen Kernzonen, in denen sich die 
Natur uneingeschränkt entfalten kann und eine Umgebungszone in welcher die 
Kulturlandschaft zum Zweck einer nachhaltigen Entwicklung naturnah bewirtschaftet und 
vor nachteiligen Eingriffen geschützt wird. 2) Die Regionalen Naturpärke zeichnen sich durch 
hohe Natur- und Landschaftswerte aus. Hier werden Kulturlandschaften von hoher Qualität 
und biologischem Reichtum erhalten und die nachhaltig betriebene Wirtschaft gestärkt. 3) 
Die Naturerlebnispärke liegen in der Nähe von Städten und bieten in ihren Kernzonen der 
einheimischen Tier- und Pflanzenwelt unberührte Lebensräume zur dynamischen 
Entfaltung. In ihren Übergangszonen werden der Bevölkerung Naturerlebnisse ermöglicht. 
 

mailto:info@paerke.ch
mailto:l.nicod@paerke.ch
http://www.paerke.ch/


3/4 

Das Netzwerk Schweizer Pärke 
Das Netzwerk Schweizer Pärke ist der nationale Dachverband aller Pärke und Parkprojekte 
der Schweiz. Als solcher vertritt es die Pärke politisch auf Bundesebene, in nationalen 
Kooperationen und internationalen Verbänden. Es fördert die positive Wahrnehmung, die 
Bekanntheit, die Identität und fachliche Entwicklung der Pärke. Es führt für die Pärke 
verschiedene Projekte zu Geoinformation, Tourismus, Landschaft oder Bildung durch. 
www.paerke.ch 
 
Karte der Schweizer Pärke: www.paerke.ch  -> Medien -> Parkkarte detailliert mit Legende 
 
 
Bilder Pärke-Markt (Weblink: www.paerke.ch/de/meta/medien.php) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pärke-Markt mit Spezialitäten aus den Schweizer Pärken  
(Fotograf: Fabian Unternährer, Pärke-Markt 2015, Stand von Naturpark Chasseral) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pärke-Markt mit Spezialitäten aus den Schweizer Pärken  
(Fotograf: Fabian Unternährer, Pärke-Markt 2015, Stand von UNESCO Biosphäre Entlebuch) 

http://www.paerke.ch/
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4/4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gemütliches Markttreiben auf dem Pärke-Markt  
(Fotograf: Fabian Unternährer, Pärke-Markt 2015 auf dem Waisenhausplatz) 
 
 
Weitere Bilder (Landschaften) 
 

www.swiss-image.ch 
 
Login: stnature 
Passwort: Parcs 
 
 

http://www.swiss-image.ch/

